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Objetivo Central 

 

O Plano Nacional de Leitura tem como objetivo central elevar os níveis de literacia dos 

portugueses e colocar o país a par dos nossos parceiros europeus. 

 

Objetivos Específicos 

 

O Plano Nacional de Leitura visa os seguintes objetivos: 

- Promover a leitura, assumindo-a como fator de desenvolvimento individual e de progresso 

nacional; 

- Criar um ambiente social favorável à leitura; 

- Inventariar e valorizar práticas pedagógicas e outras atividades que estimulem o prazer de ler 

entre crianças, jovens e adultos; 

- Criar instrumentos que permitam definir metas cada vez mais precisas para o 

desenvolvimento da leitura; 

- Enriquecer as competências dos atores sociais, desenvolvendo a ação de professores e de 

mediadores de leitura, formais e informais; 

- Consolidar e ampliar o papel da Rede de Bibliotecas Públicas e da Rede de Bibliotecas 

Escolares no desenvolvimento de hábitos de leitura; 

- Atingir resultados gradualmente mais favoráveis em estudos nacionais e internacionais de 

avaliação de literacia. 

 

Destinatários 

Alunos da Educação Pré-Escolar, 1.º, 2.º e 3.º Ciclos do Ensino Básico e Secundário. 

 

Atividades 

- Encontro com escritores; 

- Feira do livro; 

- Hora do conto; 

- Concursos de leitura; 



- Visitas guiadas; 

- Dramatizações; 

- Leitura em família - “Já sei ler” e “Leitura vai e vem” 

- Articulação horizontal; 

- Exposições de trabalhos; 

- Desafios literários. 

LISTA DE OBRAS E TEXTOS PARA EDUCAÇÃO LITERÁRIA - 2.º Ciclo 

 5.º ANO 

Ano Primeiro período Segundo período Terceiro período 

5.º - Rapaz de Bronze, 

Sophia de M. B. 

Andresen; 

- Fábulas(escolher 6 

fábulas)- La Fontaine 

- Contos e Lendas de 

Portugal e do 

Mundo,João Pedro 

Mésseder e Isabel 

Ramalhete (sel., adapt., 

reconto); 

- A Viúva e o 

Papagaio,VirginiaWoolf. 

- A Vida Mágica da 

Sementinha, Alves 

Redol 

- O Príncipe 

Nabo,Ilse Losa  

 

- O Limpa-Palavras e 

outros Poemas

 (escolher 4 

poemas), Álvaro 

Magalhães; 

- O Pássaro da 

Cabeça,Manuel 

António Pina. 

 

6.º - “A Nau Catrineta”; “A 

Bela Infanta” in 

Romanceiro- Almeida 

Garrett; 

- As Naus de Verde 

Pinho. Viagem de 

Bartolomeu Dias, 

Manuel Alegre; 

- Contos de Grimm(trad. 

Graça Vilhena ou Maria 

José Costa ou Teresa 

- Rosa, minha Irmã 

Rosa,Alice Vieira; 

- Ulisses, Maria 

Alberta Menéres. 

 

- Primeiro Livro de 

Poesia (8 poemas de 

autores portugueses 

e 8 poemas de 

autores lusófonos), 

Sophia de Mello 

Breyner Andresen 

(sel.); 

- Os Piratas,Manuel 

António Pina 

- Ali Babá e os 



AicaBairos)(3 contos), 

Irmãos Grimm. 

Quarenta Ladrões 

(adapt. António 

Pescada). 

 

  

OBRAS LITERÁRIAS ABRANGIDAS NAS METAS DE PORTUGUÊS – 3.º Ciclo e Ensino 

Secundário 

Ano Primeiro período Segundo período Terceiro período 

7.º  O Cavaleiro da 
Dinamarca, de 
Sophiade Mello 
Breyner Andresen  

 Lourença, de 
Agustina Bessa Luís  

 História de uma 
Gaivota e do Gato 
que a Ensinou a Voar, 
de LuísSepúlveda 

 Os da minha rua, 
de Ondjaki 

 Leandro, rei da 
Helíria, Alice Vieira 

 

8.º Textos de Tradição 
Oral: lendas; 
provérbios; contos 
tradicionais; lenga-
lengas e a fábula.  

 

Obra integral – “ A 
Inaudita Guerra da 
Avenida Gago 
Coutinho”, de Mário 
de Carvalho. Parece 
impossível mas sou 
uma nuvem 
Assobiando à 
vontade  

“A Ilha Encantada”, 
de Hélia Correia 
“Aquilo que os olhos 
veem ou o 
Adamastor”, de 
Manuel António 
Pina.  

9.º Auto da Barca do 
Inferno, de Gil 
Vicente  

Os Lusíadas, de Luís 
de Camões 

Textos poéticos  

10.º Poesia 
trovadoresca  
 
Fernão Lopes,  
Crónica de 
D. João I  
 

 Farsa de Inês 
Pereira (integral)  
Auto da Feira 
(integral)  

Rima, deLuís de 
Camões 
 
 
Os Lusíadas,deLuís 
de Camões 
 

História Trágico-
Marítima  
 

11.º Sermão de Santo 
António aos Peixes, 
Pe. António Vieira 
Frei Luís de Sousa, de 
Almeida Garrett 
 

OS MAIASde Eça de 
Queirós 

POESIA de Cesário 
Verde 
 

12.º Fernando Pessoa 
ortónimo e 
heterónimos 

Os Lusíadas, de Luís 
de Camões e a  
 
Mensagem, de 

Memorial do 
Convento, de José 
Saramago 
O ano da Morte de 



Fernando Pessoa Ricardo Reis, de José 
Saramago 

 

Metas –Ensino Secundário 

 

Ano Primeiro período Segundo período Terceiro período 

11.º “A Abóbada”, in 
Lendas e Narrativas 
de Alexandre 
Herculano 
Viagens na Minha 
Terra de Almeida 
Garrett 

Amor de Perdição e A 
Ilustre Casa de 
Ramires, de Camilo 
Castelo Branco, 
 

Sonetos 
Completos,de Antero 
de Quental 
 

12.º “Sempre é uma 
companhia” in O 
fogo e as cinzas de 
Manuel da 
Fonseca,  
 

 “George”, in Seta 
Despedidade Maria 
Judite de Carvalho, 
 
 “Famílias 
desavindas” in 
Contos Vagabundos, 
de Mário de 
Carvalho 

Livro do 
Desassossego, de 
Bernardo Soares 
 

 

 

 

Responsáveis 
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